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Przejdz do galerii zdje¢&nbsp;» 0 Na rekolekcje jechali§my w konkretnym celu -
powierzy¢ Matce Bozej Lichenskiej nasze sprawy, te wspdlne i te ukryte gteboko w sercu, a
takze i te, o ktére zostaliSmy poproszeni przez naszych bliskich.

Jechali$my réwniez z nadziejg, ze wrécimy do domu umocnieni Stowem Bozym, aby méc na
nowo z Bozg Mocg wrdécic¢ do spraw rodzinnych i zawodowych.

Temat rekolekgji ,Zy¢ wiarg w codziennoéci” jeszcze bardziej zachecit nas do wyjazdu,
poniewaz z wiasnego doswiadczenia wiemy, ze nietatwo w zgietku codziennych obowigzkéw
przyjmowac wszystkie wydarzenia dnia z ,otwartymi ramionami” — do tego potrzeba czego$
wiecej!

Rekolekcje byty dla nas czasem wyciszenia, spokoju i wiekszej niz zwykle bliskosci z
Bogiem, blisko$ci z Maryja. Byt to czas ponownego odkrywania tego, co w zyciu naszym
powinno by¢ najwazniejsze. Wystuchane konferencje na nowo pokazaty nam, ze nie jesteSmy
sami, ze Bog czeka na nas w kazdej sytuacji zycia. Wybor nalezy do nas - mozemy oprze¢ sie
na samych sobie albo na wierze. | tego chcemy sie uczyd!

Ola i Zbyszek

Na zimowe rekolekcje do Lichenia przyjechatam juz ktérys raz z rzedu. Staty sie one dla mnie
statym punktem w ciggu kazdego roku. Na rekolekcje przywiodto mnie pragnienie wyciszenia
sie i wstuchania sie w siebie, co do mnie mowi Pan Bég; pragnienie wzmocnienia swojej wiary
poprzez modlitwe, stowo gtoszone przez kaptanow, swiadectwa i spotkania z ludZzmi, dla kt6rych
Swiat wartosci chrzescijanskich jest bardzo wazny i prébujg nimi zyé w codziennosci.

To wtasnie w tej codziennosci naznaczonej pracg i innymi obowigzkami czasem trace z oczu
Pana Boga i dopiero po jakim$ czasie spostrzegam, ze mdj pospiech przyprawia mnie o
frustracje i trace poczucie sensu. Nie tedy droga. Bo tylko wtedy, jesli oddaje wszystkie moje
dziatania Bogu Ojcu, sprawiajg mi one radosc¢, nawet jesli co$ mi sie nie powiedzie. Na
rekolekcjach po raz kolejny zrozumiatam, jak wazny jest dialog z Panem Bogiem. Zdatam sobie
sprawe, ze bardzo czesto prowadzitam monologi, w ktérych przedstawiatam Bogu catg liste
moich prosb i zgdan, od ktérych spetniania uzalezniatam swoje szczescie. Moja modlitwa
zdominowana byta przez ,Panie Boze daj mi to i tamto, daj, daj, daj...”. Doprowadzato mnie to
do poczucia smutku i do uprzedmiotowienia Boga. Jakze mato byto z mojej strony
dziekczynienia. Kiedy zmienitam mojg modlitwe, wigczajgc do niej wiecej ,dziekuje”, okazato
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sie, ze mam sie z czego cieszyc, ze jest tego sporo i otrzymuje wiele task i daréw, ktérych nie
zauwazatam do tej pory.

Znowu mogtam doswiadczyé, ze Pan Bdg jest Mitoscia, a ja Jego ukochanym dzieckiem. |
wcale nie musze by¢ nieskazitelna, poprawna. Trudno mi jest czasem przyjac te prawde, bo
jestem perfekcjonistka, ktora lubi mie¢ wszystko zaplanowane i wykonane zgodnie z narzucong
przez siebie dzienng norma. W nature cztowieka wpisana jest stabosé, do ktérej mi czesto
trudno jest sie przyznac. Ale Pan Bog przyjmuje mnie taka, jaka jestem; nawet kiedy upadam
pod wptywem grzechu, On zawsze jest mitujacy i trzyma otwarte ramiona, gotowe na ponowne
przyjecie mnie do siebie. Bo Pan Bog sie mna nie brzydzi, zna mnie, moje mysli i serce, przed
Nim nie jestem w stanie nic ukryé. Bog Ojciec kocha pomimo mych stabosci. | to jest dla mnie
wielka radosc.

Chciatabym podziekowac wszystkim, ktdérych spotkatam na rekolekcjach, za ubogacenie mnie
wewnetrznie poprzez swojg postawe ufnoéci wobec Boga. Szczegblnie tez dziekuje Matce
Bozej Lichenskiej za wystuchanie mojej prosby.

Alic
ja

Jak trudno dzisiaj znalez¢ swoje miejsce na Ziemi. Skad wiedzie¢ czy droga, ktdrg idziemy na
pewno przyniesie nam szczescie i spetnienie? Co tak naprawde jest naszym szczesciem? Jak
wielu ludzi, tak i ja czesto borykam sig z tymi pytaniami.

W ciggu tych rekolekcji Jezus pokazat mi, jak wazne jest powierzenie Mu mojego zycia i
zaufanie, ze gdy bede petni¢ Jego woleg, zaznam najwiekszego szczescia.
Zrozumiatam, ze cztowiek zostat stworzony z mitosci do mitoSci.
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Nie jest to proste zadanie, ale warto wraz z Jezusem wzrastaé w wierze.

Teraz wiem, jak wazne jest przebaczenie, ktore nie tylko uwalnia nas, ale réwniez osoby,
ktorym nie potrafiliSmy wybaczyé. Brak przebaczenia to zniewolenie, przez ktore cztowiek nigdy
nie zazna petni pokoju.

Rekolekcje to rowniez czas, w ktérym poznatam wielu wspaniatych ludzi. Wiem, ze zawsze
moge z nimi porozmawiac i liczy¢ na ich modlitwe.

Wiem, ze nie byt to stracony czas, ktéry na pewno zaowocuje we wtasciwym czasie.

Anonim z grupy mtodziezowe]

Znalez¢ sie w odpowiednim miejscu, w odpowiednim czasie...

... wtadciwie to wykonalne, choé nie przydarza sie zbyt czesto. Ale w tym, ze kilkadziesigt
0s06b, oddalonych od siebie na co dzien o dziesiagtki czy setki kilometrow, miato szanse spotkac
sie i przez tak naprawde tylko 4 dni nabrac niebywatej sity do zycia, nie mozna upatrywac
przypadku.

Na pewno to nie on sprawit, ze przy zwyczajnej rozmowie o feriach Milena zaproponowata
mi, zebym, jezeli oczywiscie nie bede miata lepszych plandw, pojechata z nig na zimowe
rekolekcje do Lichenia. ,Lepsze plany”, teraz wydaje mi sig, ze takie nie istniejg, ale wtedy
stwierdzitam po prostu, ze nigdy tam nie bytam, nie przez cate 2 tygodnie bede zajeta, wiec co
mi szkodzi. Decyzja zapadta, a ja z kazdym dniem czutam coraz mocniej, ze jest stuszna. Nie
moge powiedzieC, ze mam nieuporzgdkowane zycie czy tez jestem nieszczesliwa i dlatego
wybratam sie wtadnie w to miejsce, bo to nieprawda. Nie zagubitam tez gdzie$ w szarej
rzeczywisto$ci wiary, po prostu jak kazdy cztowiek mam swoje problemy, mniejsze, wigksze, te
ktorych rozwigzaé nie potrafie i te, ktérych pozbycie sie, niestety, nie zalezy ode mnie. Miatam
nadzieje, ze te 4 dni spedzone na modlitwie, konferencjach czy dzieleniu sie wtasnymi
Swiadectwami, jak wynikato z opowiesci mojej bliskiej kolezanki, w pozytywny sposéb wptynie
na moje zycie. | nie zawiodtam sie :) Nie wiem... miatam wrazenie, ze Jezus pragnie bym tam
byta, nie w lecie, nie za rok, wtasnie teraz.

Kazde dtugo oczekiwane wydarzenie, w moim przypadku, poprzedza nieprawdopodobna
bieganina. Zawsze wstaje na ostatnig chwile, wychodzac z zatozenia, ze minute dtuzszy sen
sprawi, ze bede bardziej wyspana, zapominam czego$ spakowac i biegam po catym domu
szukajac danej rzeczy. Jednak tym razem byto zupetnie inaczej. Pobudka po pierwszym
budziku, zadnego zawracania po zapomniany portfel czy telefon i zjawienie sie na zbiorce przed
czasem. Cos niebywatego! To tak, jakby Pan zabierat mi spod nég wszelkie przeszkody i
zostawiat przede mng czysta, rowng droge, bylebym tylko dotarta tam, gdzie zaplanowatam.

5 godzin jazdy, pierwsze znajomosci, troche $piewania i modlitwy i w koncu docieramy do
Lichenia. Wszyscy szczesliwi, uSmiechnieci, co chwile ktos sie z kims$ wita, a mnie zaczety
ogarnia¢ ,czarne mys$li”. Wydawato mi sig, ze nie pasuje do tego miejsca, do tych ludzi, ktérzy
przyjechali na rekolekcje n-ty raz. Na szczescie uczucie to mineto tak szybko, jak sie pojawito.
Pomyslatam, ze skoro kto$ niemalze co roku spedza cze$¢ swoich ferii wkasnie w Licheniu, to
jest z pewnoscig cztowiekiem, ktéry tak jak ja chce wyrwac sie z codziennej monotonii, w ktérej
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wiekszos$¢ znajomych o Bogu pamieta jedynie, gdy potrzebuje pomocy, a niedzielng Msze
Swieta traktuje jak przymus. To wielka taska méc porozmawiaé z kim$ na wazne tematy, bez
obawy, ze zostanie sie wySmianym czy uznanym za dziwnego, bo ma sie wiare i sie jej nie
wstydzi.

Szybki przydziat pokoi, rozpakowywanie i zapoznanie z planem. Pobudka o godz. 7.00
wydawata sie dla mnie, mitodniczki dtugiego snu, czym$ zupetnie nierealnym, ale jak sie pozniej
okazato, wszystko jest mozliwe :) Nigdy nie zapomne pierwszego spotkania grupy
mtodziezowej. Po prostu co$ niesamowitego! Mimo Ze nie wszystkich od razu sie zna, to jest sie
przekonanym, ze tak naprawde kazdemu na Tobie zalezy. Rdznigcych sie pod niemalze
kazdym wzgledem ludzi potgczyta cheé rozwoju duchowego, chec¢ wypetnienia kazdej komorki
ciata mito$cig i radoscig. Nigdy wczesniej nie spotkatam sie z tym, ze osoba znana dopiero od
paru minut trzyma mnie za reke najmocniej jak potrafi i nie wstydzi sie $piewac na caty gtos, ku
chwale Pana, choc fatszuje tak, ze wiedng uszy :) Po paru godzinach dziwitam sie, jak mogtam
mys$leé, Ze to jest nie dla mnie. Z kazdg minutg czutam sie coraz bardziej szczesliwa i co
najwazniejsze, szczesécie to nie wynikato z posiadania rzeczy materialnych, tylko wtasnie z
przebywania z innymi ludzmi, dla ktérych jestem kims$ wartosciowym. Jednocze$nie miatam
Swiadomosé, ze kazda chwila przyblizata mnie do powrotu do domu, ale to dodatkowo
motywowato mnie do czerpania jak najwiecej z rekolekciji.

Tak naprawde w naszym planie state byty tylko godziny positkow, ale nie byto to
spowodowane dezorganizacja. Po prostu zaréwno Msze Swiete, jak i spotkania tzw. grup
dzielenia trwaty dtuzej niz przypuszczano, a mimo to nikomu sie nie dtuzyty, wrecz przeciwnie,
dla mnie kazdy dzien byt za krétki. | cho¢ ostatni punkt planu konczyt sie zazwyczaj p6znym
wieczorem, mato komu przychodzito do gtowy, zeby potozy¢ sie tak po prostu spac. Dopiero
rano odczuwato sie skutki nieprzespanej, spedzonej czesto na mocno podnoszgcych na duchu
rozmowach, nocy. Zmeczenie czy tez nieche¢ do opuszczenia cieplutkiego t6zka nie potrafity
powstrzymac mnie przed uczestnictwem w porannej Adoracji. Czy dostrzegtam jakies cuda?
Tak, a najbardziej ,namacalnym” byt ten, ktérym obdarzat nas Bég na poczatku kazdego dnia.
Zimne dtonie, po modlitwie do Ducha Swigtego robity sie niemalze gorace i takie pozostawaty
mimo dtugiego przebywania w dosy¢ chtodnej kaplicy.

Najwazniejszym i zarazem najtrudniejszym momentem catych rekolekcji byta dla mnie
indywidualna modlitwa kaptana, ks. Zbyszka, nade mnga. Pozwalata ona na uwolnienie sie od
problemdéw, z ktérymi sami nie potrafiliSmy sobie poradzi¢. Pomy$latam, ze wiasdnie tego
potrzebuje i wraz z innymi cierpliwie czekatam na swojg kolej. Niby w kolejkach czekam
codziennie, nawet po kilka razy i nie mam z tym wigkszego problemu, ale wtedy zmagatam sie z
uporczywymi myslami, poprzez ktére Zty Duch starat sie mnie przekonac, ze poradze sobie
sama i powinnam wréci¢ do tawki. Zaczynatam sobie uswiadamiac, jak wiele spraw nie daje mi
spokoju, jak wiele pozornie zapomnianych przykrych chwil nadal sprawia mi bél. Nie pamietam,
jak dtugo trwata moja modlitwa, ani kiedy zaczetam ptakac, styszatam tylko stowa wypowiadane
do mnie z niezwyktg mitoScia, czutam ciepto rozchodzace sie po catym ciele i takg lekkos¢é w
sercu. Nawet mi przez mys$| nie przeszto, ze gdy wejde znow do Kaplicy z czerwonymi od
ptaczu oczami, kto§ zacznie sie na mnie dziwnie patrze¢ czy $miaé. Nie w tym miejscu, nie ci
ludzie. Tutaj zupetnie obca osoba potrafi da¢ chusteczke do otarcia tez, przytuli¢ i powiedziec,
ze teraz juz wszystko bedzie dobrze.

Z kazdym dniem pozbywatam sig kolejnych ciezaréw, cho¢ nawet nie wiedziatam, ze je
mam. Bél porazki, jakie$ rozczarowanie, odrzucenie, dawno zapomniana, zaklejona plastrem,
lecz niezagojona rana. Problemy nie zawsze znikng, czasami musimy po prostu nauczy¢ sie z
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nimi zy¢, a nie dokonamy tego bez Bozej pomocy. Teraz to wiem.

Rozmowy... z ksiezmi, z opiekunami, z przyjaciotkami, ktére ze mng przyjechaty, z
poznanymi witasnie, niezwyktymi ludzmi, dtugie opowiesci czy tylko pare stow... - tego
potrzebowatam najbardziej, rozmowy z kim$, kto doskonale mnie rozumie, bo przeszedt przez
to samo co ja i tak jak jemu szczere ,dziekuje, ze jeste$”, ustyszane z samego rana, dodaje sit
do zycia. Ostatni dzien przychodzi zawsze zdecydowanie za szybko, kazdy boi sie powrotu do
marazmu codziennoéci. Czy byto warto? Jasne!!ll Tego, co zyskatam przez te rekolekcje, nie da
sie zwyczajnie opisac, to cos, co napgedza mnie kazdego dnia do dziatania. Mam sSwiadomosc,
ze moge upas¢ pod ciezarem nawarstwionych znéw probleméw, ale teraz wiem tez, ze
kilkadziesigt osdb z checig zawsze pomoze mi wstac¢. Podczas pierwszego spotkania grupy
dzielenia powiedziatam, ze jestem tu po raz pierwszy, ale czuje, ze nie po raz ostatni. Teraz
jestem tego pewna :) Nie moge doczekac sie nastepnych rekolekcji i dziekuje Panu, ze to
wtadnie On rzadzi moim zyciem, a nie przypadek. Ola
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